
 شنبهدوروز96-97  دوم نیمسال تربیت بدنی برنامه کلاسی رشته

31/3 /17/3 /13/3 /2/3 37/1 /33/1 31/13 11/13 7/13 23/11 32/11 استاد نام درس

/ 

21/3/   

 حرکات اصلاحی
خانم 

 باریک بین
  

5/11-
5/2 

     
5/11-

5/2 
     

اصول ارزیابی مهارتهای 
 حرکتی

"     
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

   
5/11-

5/2 
   

 روش تحقیق در تربیت بدنی
خانم 
 باقری

   
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

 
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

    

                

                

                

 
 

              

 
 

              

 
 

              

 
 

              

 
 

              



 سه شنبهروز96-97  دوم نیمسال تربیت بدنی برنامه کلاسی رشته

   /1/2 31/3 /1/3 /11/3 /1/3 /38/1 31/1 33/13 11/13 8/13 تعطیل 31/11 استاد نام درس

/تنیس روی 2آمادگی جسمانی 
 /خواهران2/بدمینتون  1میز

خانم 
     8-11  8-11  8-11  8-11    باقری

ورزشهای رزمی /بدمینتون 
 )خواهران(2/دومیدانی 2

" 
   11-8  11-8  11-8  11-8     

 )خواهران(2ژیمناستیک 
 باریک بین

  
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

   
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

   

/بسکتبال 2و1والیبال
 )خواهران(2

" 
  11-8    

5/11-
5/2 

   11-8 
5/11-

5/2 
  

مقددمات مکانیک حرکت 
 انسان

مراجعه به  "
 استاد

             

وورزشهای رزمی 2و1هندبال 
 )خواهران(سنتی

" 
    11-8  11-8  11-8   11-8   

مبانی کارآفرینی و اشتغال 
 زایی

خانم 
           باقری

5/11-
5/2 

   

 یادگیری حرکتی
" 

      
5/11-

5/2 
       

 سنجش واندازه گیری
" 

    
5/11-

5/2 
   

5/11-
5/2 

     

حرکات موزون 
 )خواهران(2و1

" 
   

5/11-
5/2 

 
5/11-

5/2 
 

5/11-
5/2 

 
5/11-

5/2 
    

/شنا تخصصی و نجات 1شنا 
 )خواهران(غریق

" 
    11-9  11-9  11-9  11-9    

 بیومکانیک
مراجعه به  "

 استاد
             

 


